
财富早知道

一、行情复盘

涨跌表现

上涨 平盘 下跌

695 41 4773

涨停板 跌停板

37 支 71 支 -47.89% 69 支 41支 +68.29%

昨日 前日 环比 昨日 前日 环比

破发&破净个股数&占比 近 1年创新高&新低个股数&占比

破发个股 524（10.10%） 创新高个股 85（1.64%）

破净个股 366（7.05%） 创新低个股 648（12.49%）

二、投资策略

短期扰动不改市场上行格局。上市公司业绩逐步改善，在外部风险因素影响逐步

钝化之后，国内上市公司基本面的确定性，或将成为下一个阶段支撑市场逐步上

行的核心力量。行业配置上，市场风格预计 5月或主要偏向成长，国防军工、计

算机、电子、有色金属、机械设备、电力设备，这些行业在 5月份或许值得重点

关注。以上建议，仅供参考。

三、全球股指

权益市场

道琼斯

2026-05-21

50285.66

+0.55%

英国富时 100

2026-05-21

10443.47

+0.11%

纳斯达克

2026-05-21

26293.10

+0.09%

德国 DAX30

2026-05-21

24606.77

-0.53%

标普 500

2026-05-21

7445.72

+0.17%

法国 CAC40

2026-05-21

8086.00

-0.39%



商品

COMEX 黄金期货 +0.20%，报 4544.20 盎司

WTI 原油期货 -1.08%，97.98 元/桶

VIX 恐慌指数 -3.90%，报 16.76

外汇

四、隔夜市场动态

1、宏观政策

1）李强主持召开国务院常务会议 研究推进全国统一大市场建设有关工作

财联社 5月 21 日电，国务院总理李强 5月 21 日主持召开国务院常务会议，研究

推进全国统一大市场建设有关工作。会议指出，建设全国统一大市场是构建新发

展格局、推动高质量发展的需要。近年来，全国统一大市场建设取得积极成效和

重要进展，但仍需持续用力、久久为功。要纵深推进相关制度建设，进一步完善

产权保护、市场准入、公平竞争、社会信用、市场退出等制度，做到有章可循、

有法可依。要纵深推进市场设施高标准联通，畅通经济循环，有效降低全社会物

流成本。要纵深推进重点领域市场统一，以点带面、点面结合，让群众和企业更

加可感可及。要以更大力度打通卡点堵点，破除各种显性和隐性壁垒，充分释放

市场活力和潜能。

2）2026 年度长三角地区主要领导座谈会在上海举行

财联社 5月 21 日电，据“上海发布”，5月 20 日至 21 日，长三角地区主要领

导座谈会在上海举行。会议指出，要共建上海（长三角）国际科技创新中心，促

离岸人民币汇率

2026-05-21

中间价汇率 变动值

6.80001 -0.03%

美元指数

2026-05-21

指数 变动值

99.20380 +0.07%



进科技创新策源功能新提升。着力加强基础研究合作，支持长三角优势力量共同

实施重大基础研究项目。强化企业科技创新主体地位，以企业需求为牵引组织联

合攻关计划。加速科技成果转化应用，推动区域技术市场互联互通，培育壮大技

术经理人队伍。充分发挥长三角创业投资引导基金功能，探索以共保体等保险机

制强化科技保险风险保障。

3）全国首张综合性司机服务地图发布

财联社 5月 21 日电，中国交通运输协会等机构今天共同发布全国首张综合性司

机服务地图。这张地图把近年来各地建成的司机驿站、补能设施等信息首次集纳

于一张数字地图，为全国数千万司机群体提供一站式服务指引。司机服务地图设

置了司机驿站、便捷补能、便民服务、政策咨询、AI 助手五大板块。驿站板块

按出租汽车司机和货车司机分类展示，全国超 2100 个服务站点实现可视化导航。

补能板块整合了充电桩、加油站、换电站资源，司机可按距离和价格智能比对。

便民板块引入“烟火小店”榜单和洗手间、停车场等基础服务点位。专属的 AI

助手可语音回答司机关于路线、服务点详情等日常咨询。中国交通运输协会城市

交通分会相关负责人表示，下一步将在行业管理部门指导下，依托这张地图推动

各地司机驿站的服务标准互认和资源共享，让司机无论在哪座城市，都能享受到

同样品质的服务。

2、行业动态

1）中俄贸易额连续三年超 2000 亿美元

财联社 5月 21 日电，商务部新闻发言人何亚东 21 日在例行新闻发布会上介绍，

中俄贸易额已连续三年超 2000 亿美元，今年 1至 4月达 852 亿美元，同比增长

19.7%，实现良好开局。

2）2026 年 APEC 第三次高官会将于 8 月在大连举行

财联社 5月 21 日电，2026 年亚太经合组织（APEC）第二次高官会 5月 19 日在

上海世博中心闭幕。按照年度议程安排，2026 年 APEC 第三次高官会将于 8月在

大连举行。届时大连将接棒上海，全球亚太经贸各界目光也将聚焦滨城。目前，



大连已陆续展开各项会务准备工作，将以高水平对外开放姿态，承接 APEC 重要

主场外交活动，持续深化亚太互联互通、经贸务实协作，展现东北对外开放窗口

城市崭新风貌。据悉，作为 2026 年 APEC 东道主，我国全年统筹开展多场次高官

会议、专业部长会议及各类配套合作活动，全年相关活动预计约 300 场，覆盖贸

易投资、数字经济、交通、文旅、粮食、能源、人力资源、中小企业发展、妇女

合作等诸多重点领域。此前 2月 APEC 第一次高官会在广州举办，本次上海高官

会前，还召开了各经济体委员会、专项工作组会议近 40 场，海内外参会代表逾

千人。

3）商务部：前 4个月 我国服务消费实现供给和需求的良性互动

财联社 5月 21 日电，在今天（5 月 21 日）召开的商务部例行新闻发布会上，新

闻发言人何亚东介绍：今年前 4个月，我国服务消费的供给和需求实现了良性互

动，稳的基础更加牢固，进的动能更加充沛。何亚东介绍，前 4个月，服务零售

额同比增长 5.6%，供给和需求实现良性互动。从服务消费的结构来看，文旅休

闲消费非常活跃，部分地区春假叠加清明、“五一”假期，居民的出游意愿非常

强烈。文化展演、体育赛事等服务创新提质，满足了消费者个性化的体验。下一

步，商务部将会同相关部门，扩大优质服务的供给，推动服务消费业态融合，加

快培育新的增长点，从而实现消费增长与民生福祉的同频共振。

3、公告淘金

1、埃夫特：拟收购盛普股份 100%股份

2、中远海发：全资子公司拟购买 10 艘在建散货船

3、福莱蒽特：拟不超 8.5 亿元采购 IT 设备及服务器

4、申昊科技：与中航信柏润签署战略合作协议 将在数据中心智能运维领域开展

合作

5、中鼎股份：拟发行不超 19.2 亿元可转债用于智能机器人等项目



五、隔夜市场公告速递

重要股东增持股

名称
变动比例（占流

通股比例）
名称

变动比例（占流通

股比例）

小熊电器 1.37% 吉林高速 0.22%

可川科技 2.00% 宝蓝德 1.15%

健盛集团 0.19% 龙净环保 0.34%

福光股份 0.52% 泉阳泉 0.28%

中国东航 0.80% ST 兴化 0.79%

分红转送

名称 业绩类型 名称 业绩类型

瑞联新材 10 派 9 元 奥海科技 10 派 6 元

神火股份 10 派 8 元 迈维股份 10 派 5 元

科达利 10 派 25 元 安图生物 10 派 13.1 元

新和成 10 派 8 元 瑞麦特 10 派 6.6 元

熊猫乳品 10 派 6 元 瑞立科密 10 派 5.56 元



重要股东减持股

名称 变动比例 名称 变动比例

三星新材 2.00% 力鼎光电 1.35%

中电电机 1.00% 浙富控股 1.00%

福光股份 1.65% 盈峰环境 1.73%

恒烁股份 1.18% 恒裕环保 0.96%

巨光科技 1.00% 天际股份 1.00%

大比例解禁

名称
解禁比例（占流通

股比例）
名称

解禁比例（占流通

股比例）

长青科技 69.01% 创达新材 45.44%

汉邦科技 249.07% 泽润新能 136.53%

众智科技 85.05% 天元宠物 72.84%

威高血净 157.70% 太力科技 67.60%

世纪恒通 59.22% 经纬股份 57.26%
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