
财富早知道

一、行情复盘

涨跌表现

上涨 平盘 下跌

505 24 4955

涨停板 跌停板

36 支 70支 -48.57% 17 支 14 支 +21.43%

昨日 前日 环比 昨日 前日 环比

破发&破净个股数&占比 近 1年创新高&新低个股数&占比

破发个股 511（9.86%） 创新高个股 59（1.14%）

破净个股 288（5.56%） 创新低个股 200（3.86%）

二、投资策略

在地缘扰动的背景下，仍然存在多项有利因素支撑市场稳健运行。一是经济韧性

强，二是政策稳预期，政府工作报告提出持续深化资本市场投融资综合改革，进

一步健全中长期资金入市机制，完善投资者保护制度。三是不确定因素逐步被市

场定价。以上建议，仅供参考。

三、全球股指

权益市场

道琼斯

2026-03-19

46021.43

-0.44%

英国富时 100

2026-03-19

10063.50

-2.35%

纳斯达克

2026-03-19

22090.69

-0.28%

德国 DAX30

2026-03-19

22839.56

-2.82%

标普 500

2026-03-19

6606.49

-0.27%

法国 CAC40

2026-03-19

7807.87

-2.03%



商品

COMEX 黄金期货 -4.99%，报 4651.90 盎司

WTI 原油期货 -4.48%，94.56 元/桶

VIX 恐慌指数 -4.11%，报 24.06

外汇

四、隔夜市场动态

1、宏观政策

1）全球资产冰火两重天：原油天然气独涨，其余资产集体“失血”

财联社 3月 19 日电，美国和以色列对伊朗发动军事打击后，霍尔木兹海峡航运

持续受阻，扰乱全球能源供应体系。最近一周，国际油价一直与其他资产表现呈

“跷跷板”效应，即油价上涨时，其他资产往往呈集体下跌之势。就在周四，这

种“跷跷板”效应表现更为明显，布伦特原油一度涨 7%，欧洲天然气涨超 30%，

而白银、黄金、其他金属、全球股市、以及加密货币则大幅下挫。

2）工信部：瞄准急需关键材料及产业链薄弱环节 提升重点领域关键材料自主

保障水平

财联社 3月 19 日电，工业和信息化部党组书记、部长李乐成 3月 19 日主持召开

第十四次中小企业圆桌会，李乐成强调，各位企业家要厚植家国情怀，主动把企

业发展融入国家战略，围绕制造业主战场加快发展新材料产业，瞄准急需关键材

料及产业链薄弱环节，勇挑重担、担当作为，提升重点领域关键材料自主保障水

离岸人民币汇率

2026-03-19

中间价汇率 变动值

6.88014 -0.31%

美元指数

2026-03-19

指数 变动值

99.19500 -1.09%



平。要强化创新引领，持续加大研发投入，积极参与国家科技重大专项攻关任务，

加大引领性科技攻关，加快产出更多标志性原创成果。要加强前瞻布局，紧盯国

际科技前沿进展，把握新材料变革趋势，探索人工智能等在材料研发、中试、生

产等典型场景应用，加速前沿新材料创制应用，打造竞争新优势。

3）外汇局：完善跨境资金流动监测预警 必要时强化宏观审慎管理

财联社 3月 19 日电，国家外汇管理局局长朱鹤新 3月 17 日主持召开党组（扩大）

会议，会议强调，更好应对新形势下的外部冲击挑战。加强对形势变化的敏锐把

握，树立底线思维，完善跨境资金流动监测预警，必要时强化宏观审慎管理，进

一步健全预期管理机制，维护外汇市场稳健运行。完善外汇储备经营管理，保障

外汇储备资产安全、流动和保值增值。完善外汇领域事中事后监管。通过科技赋

能提升非现场监管能力，加强异常渠道和线索分析，持续打击非法跨境金融活动。

2、行业动态

1）潘功胜会见陈茂波一行 双方就深化内地与香港金融市场互联互通等共议题

交换了意见

财联社 3月 19 日电，据央行官网，2026 年 3 月 19 日下午，中国人民银行行长

潘功胜会见了来访的香港特别行政区政府财政司司长陈茂波、财经事务及库务局

局长许正宇，香港金融管理局总裁余伟文，香港证券及期货事务监察委员会主席

黄天祐、行政总裁梁凤仪。双方就当前宏观经济形势，深化内地与香港金融市场

互联互通，加强香港离岸人民币市场建设，巩固提升香港国际金融中心地位，不

断推动金融领域高水平对外开放等共同关心的议题交换了意见。中国人民银行副

行长宣昌能、陆磊、邹澜参加会见。

2）央行：坚定维护股票、债券、外汇等金融市场平稳运行

财联社 3月 19 日电，中国人民银行党委 3月 18 日召开扩大会议，会议指出，积

极稳妥化解重点领域金融风险。在宏观层面把握好经济增长、经济结构调整和金



融风险防范之间的动态平衡。持续推进金融支持融资平台债务风险化解工作。坚

持市场化、法治化原则，积极稳妥处置中小金融机构风险。充分发挥中央银行宏

观审慎管理和维护金融稳定功能，坚定维护股票、债券、外汇等金融市场平稳运

行。研究建立特定情景下对非银金融机构的流动性支持机制。会同有关部门继续

高压打击非法金融活动。

3）三部门：加快补齐汽车芯片、基础软件等短板 推动扩大应用规模

财联社 3月 19 日电，工业和信息化部、国家发展改革委、市场监管总局 3月 17

日联合召开新能源汽车行业企业座谈会，部署进一步规范新能源汽车产业竞争秩

序、提升产业创新能力、扩大汽车消费、优化行业管理等重点工作。工业和信息

化部党组成员、副部长辛国斌出席会议并讲话。

会议要求，要深入贯彻落实习近平总书记关于新能源汽车产业发展的重要指示批

示精神，贯彻落实“十五五”规划纲要和《2026 年政府工作报告》部署要求，

加强部门协同、强化创新驱动，持续推动产业高质量发展。一是巩固深化规范产

业竞争秩序工作成效，加强价格监测和成本调查，研究规范汽车金融政策，常态

化、长效化深入整治行业网络乱象，督促企业严格落实 60 天账期承诺。二是实

施新一轮重点产业链高质量发展行动，加快补齐汽车芯片、基础软件等短板，推

动扩大应用规模，迭代提升质量性能；加快自动驾驶技术攻关突破，优化准入试

点流程、加快相关标准制定，为规模量产创造有利条件。三是深入实施提振消费

专项行动，扎实推进汽车以旧换新，推动新能源重卡规模化应用，编制发布促进

汽车改装市场健康发展的政策性文件，充分激发市场消费潜力；提升金融信贷服

务水平，加强国际物流运输保障，支持汽车出口贸易和海外发展。四是完善制度

体系，加快推进《机动车生产准入管理条例》立法进程，建立健全开放、科学、

高效的汽车行业治理制度体系；加强风险隐患识别，严把产品准入关，强化生产

一致性监督检查，守牢产品质量安全底线。

工业和信息化部、国家发展改革委、市场监管总局有关司局，工业和信息化部装

备工业发展中心、中国汽车工业协会、17 家重点汽车企业等单位有关负责同志

参加会议。



3、公告淘金

1、阿特斯：控股股东 CSIQ2025 年全年营收约 399.8 亿元 2026 年 Q1 预计营收 6

4.3 亿至 78.5 亿元

2、中国巨石：2025 年净利润同比增长 34% 玻纤粗纱与电子布销量再创历史新高

3、阿里巴巴：第三财季营收 2,848.4 亿元 同比增长 2%

4、鼎龙股份：年产 300 吨 KrF/ArF 光刻胶产业化项目建成投产

5、中国中免：收购 DFS 大中华区旅游零售业务相关股权及资产的估计代价为 2.

94 亿美元

五、隔夜市场公告速递

重要股东增持股

名称
变动比例（占流

通股比例）
名称

变动比例（占流通

股比例）

南极电商 0.96% 中曼石油 0.70%

海南华铁 0.43% 江苏神通 0.32%

苏豪时尚 0.52% 中触媒 0.38%

福光股份 0.40% 万润股份 1.05%

ST 景峰 1.25% 科园药业 0.65%



分红转送

名称 业绩类型 名称 业绩类型

华润双鹤 10 派 3.79 元 中微半岛 10 派 3 元

江河集团 10 派 3.5 元 飞龙股份 10 派 3 元

星宇股份 10 派 18 元 中材科技 10 派 4.34 元

焦点科技 10 派 7 元 华润江中 10 派 8.8 元

国药股份 10 派 8 元 川金诺 10 派 4 元

重要股东减持股

名称 变动比例 名称 变动比例

华署高科 1.43% 禾迈股份 2.00%

长春一东 1.92% 中环海陆 1.94%

海目星 1.48% 鸿讯科技 2.00%

东方海洋 1.18% 神奇制药 1.00%

欧晶科技 1.30% 盈峰环境 1.02%



大比例解禁

名称
解禁比例（占流通

股比例）
名称

解禁比例（占流通

股比例）

华宝新材 128.60% 万得凯 137.75%

维峰电子 117.53% 茂来光学 68.18%

信德新材 108.56% 海博思创 249.49%

宏景光电 142.50% 汉塑科技 768.66%

江南新材 165.55% 亿道信息 140.13%
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